
 

Al Direttore Generale ASL (o come si chiama nella regione) di X 

All’Assessorato alla Salute ( o come si chiama nella regione) Regione Y 

e p.c.  

alla Direzione Residenza Sanitaria Assistenziale ZZ 

Oggetto: richiesta pagamento integrale a carico pubblico della retta di degenza per 

paziente con demenza grave e richiesta rimborso rette già corrisposte  

 

In data XXX  il paziente AB nato a…  residente a … tessera sanitaria numero… è stato 

accolto nel reparto … della RSA ZZ situata a … in via… in quanto affetto da (diagnosi) 

come da certificazione allegata. 

Per tale prestazione è stata richiesta alla famiglia la retta di Euro … giornalieri che è stata 

saldata da (grado di parentela generalità e recapito). 

Numerose pronunce della Corte di Cassazione  hanno però ribadito che, in caso di grave 

demenza , non si può operare alcuna distinzione delle prestazioni sanitarie erogate dalla 

struttura rispetto alla componente alberghiero-assistenziale, poiché il criterio rimane 

sempre quello “della integrazione tra le prestazioni, ovvero della unitaria ed inscindibile 

coesistenza dei due aspetti della prestazione, che ne produce l’integrale addossamento degli oneri 

economici sul Servizio Sanitario Nazionale” (1). E ciò in quanto il “trattamento sanitario è, in 

questi casi strettamente e inscindibilmente correlato con l’aspetto assistenziale perché volto, 

attraverso le cure, a rallentare l’evoluzione della malattia e a contenere la sua degenerazione”(1)  

Infatti “si tratta in questi casi di prestazioni di natura sanitaria che non possono essere eseguite se 

non congiuntamente alle attività di natura socio-assistenziali, essendo anche queste a carico del 

SSN, poiché strumentali a quelle sanitarie; dunque nessun contributo può essere posto a carico del 

paziente in via contrattuale, per siffatte situazioni che restano tutte a carico del SSN”.(2) 

Considerato che, come da certificato medico e relazione clinica allegati, il signor AB si 

trova in condizioni di grave demenza per la quale l’assistenza alla persona è parte 

integrante della cura richiediamo: 

1) il passaggio in carico totale al sistema sanitario regionale 

2) il rimborso di quanto finora pagato quantificabile in data odierna in euro … come 

da ricevute allegate.  

In attesa di cortese riscontro porgo distinti saluti (firma e recapito)  
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